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Conception d’un enseignement
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Qu’est-ce que je peux transmettre ?

- De quoi a-t-il besoin pour apprendre ? 
- Que faut-il apprendre?
- Comment peut-il apprendre?



Quel cadre des sciences cognitives ?
Constructivisme et Socioconstructivisme
L’apprentissage est le traitement d’informations à 
travers des processus mentaux et cognitifs.

Toute connaissance se 
construit par l’apprenant
• en interagissant avec les 

pairs
• dans un conflit socio-

cognitif
• dépendant d’un contexte
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D. Berthiaume, N. Rege Colet, La pédagogie de l’enseignement supérieur: repères théoriques et 
applications pratiques, Editions Peter Lang (Berne) 2013. 



Par rapport à l’adolescent, l’adulte
• considère le rapport coût/bénéfice avant de s’engager
• s’affranchit de l’autorité externe
• possède une plus grande expérience
• prend moins de risques
• cherche des compétences professionnelles
• est plus réceptif à la motivation interne

L’apprenant adulte

Adolescent — Etudiant — Adulte

D. Berthiaume, N. Rege Colet, La pédagogie de l’enseignement supérieur: repères théoriques et 
applications pratiques, Editions Peter Lang (Berne) 2013. 



Les principes de la méthode ABCD                



1. Apprentissage centré sur l’étudiant
Les enseignements sont conçus en accord avec les besoins 
des étudiants pour atteindre les objectifs d’apprentissage.

v Analyser les aptitudes des étudiants à l’entrée, et le chemin vers les 
objectifs d’apprentissage.

v Promouvoir tous les étudiants au lieu de les trier.

v Le paradigm de la formation passe de la standardisation à la 
personnalisation

Ø Affronter l’hétérogénéité des étudiants

Diana Laurillard, Building Pedagogical Patterns for Learning and Technology,
Routledge, 2012



2. Apprentissage actif

Diana Laurillard, Building Pedagogical Patterns for Learning and Technology,
Routledge, 2012

La conception des enseignements inclut des méthodes 
participatives qui favorisent l’aptitude à apprendre des futurs 
professionnels. 

v Résoudre un exercice n’est pas assez.

v L’étudiant prend conscience de son apprentissage, travaille sur ses 
propres objectifs, adapte ses actions.

v Apprendre par la pratique, l’expérience dans un contexte social est très 
important pour la qualité d’apprentissage

Ø Passer de l’instruction à l’entrainement



3. Apprentissage Hybride

Diana Laurillard, Building Pedagogical Patterns for Learning and Technology,
Routledge, 2012

Les activités d'enseignement - d'apprentissage avec ou sans les TICE 
sont pensées et conçues pour mieux répondre aux besoins identifiés

v Le numérique est complémentaire à l’approche pédagogique “classique” mais 
il ne faut être vu comme additionnel. 

v Adopter une approche hybride permet flexibilité, améliore la qualité de 
l’apprentissage et la productivité

Ø Intégrer dans son enseignement “un apprentissage 
encadré/soutenu et ouvert” (enseignement “encadré/soutenu” 
parce que les ressources pédagogiques comprennent des conseils et 
guident les apprenants, enseignement “ouvert” parce qu’il n’est pas lié à 
un lieu ou à un moment



L’évaluation est intégrée dans le processus d’apprentissage.

v L’étudiant réalise ses progrès, ce qui joue sur sa motivation.

v L’enseignant comprend ce que ses étudiants ont appris par son 
enseignement.

Ø Pratiquer l’évaluation formative

3. Evaluation



Quelques notions à ne pas oublier



Comment est-ce que je vais 
évaluer l’acquisition des 
apprentissage visés? Par le 
biais de quelle activité? 

Alignement pédagogique

Quelles activités je vais 
mettre en oeuvre pour 
aider l’étudiant à atteindre 
les objectifs définis, les 
acquis d’apprentissage? 

Que doit savoir ou savoir 
faire l’étudiant à la fin du 
cours? 
Quelle compétence 
doit-il avoir?

Acquis d’apprentissage 
visés

Activités 
pédagogiques

Stratégies 
d’Evaluation

Cohérence



Outils et repères
v Taxonomie de Bloom (1956) – révisée par Krathwolh (2001) offre une taxonomie en 6 

niveaux pour le domaine cognitif 

Synthèse : concevoir, rédiger, planifier, réaliser, 
faire un exposé, produire, mettre au point…

Evaluation : justifier, défendre, juger, argumenter, 
critiquer, évaluer…

Analyse : analyser, distinguer, comparer, faire un 
choix…

Application: utiliser, résoudre, appliquer, construire, 
démontrer, calculer, dériver  

Compréhension : décrire, dire avec ses propres 
mots, résumer, expliquer, interpréter 

Connaissance : restituer une définition, identifier, 
nommer, énumérer 



ABCD Activity Based Curriculum Design



Cycle de 
communication pour 

l’enseignant

Cycle de 
communication pour 

les pairs

Cycle de pratique 
pour l’enseignant

Cycle de pratique pour 
les pairs

L
C

L
C

L
P

L
P

Apprenant 
concepts

Apprenant 
pratique

ABCD Activity Based Curriculum Design

Les concepts venus 
par l’enseignant

Les concepts 
venus par les 

pairs

La pratique avec 
les pairs

L’environnement 
d’apprentissage

Diana Laurillard, Building Pedagogical Patterns for Learning and Technology,
Routledge, 2012
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les pairs
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Les concepts venus 
par l’enseignant

Les concepts 
venus par les 

pairs

La pratique avec 
les pairs

L’environnement 
d’apprentissage

Diana Laurillard, Building Pedagogical Patterns for Learning and Technology,
Routledge, 2012



ABCD Activity Based Curriculum Design
Cartes – Types d’activités



ABCD Activity Based Curriculum Design
Cartes – Types d’activités



ABCD Activity Based Curriculum Design
Acquisition



ABCD Activity Based Curriculum Design
Enquête, Recherche



ABCD Activity Based Curriculum Design
Production



ABCD Activity Based Curriculum Design
Pratique, Entrainement



ABCD Activity Based Curriculum Design
Discussion



ABCD Activity Based Curriculum Design
Collaboration



ABCD Activity Based Curriculum Design
Scénarisation pédagogique

Learning types, Diana Laurillard, 
IoE 2012 | Connected
Curriculum, Dilly Fung, CALT, 
2014 | ABC curriculum design 
workshop and resources, Clive 
Young and Natasa Perovic, ELE, 
2015 | UCL



ABCD Activity Based Curriculum Design

Semaines

1- 4

Semaines

5 - 6

Semaines

7 - 9

- Modélisation d’un 
cours présentiel
- Choix des activités ou 
des groupes d’activités



ABCD – modélisation d’un cours hybride

Présentiel

Distanciel



Cocher l’activité 
choisie ou noter 
une nouvelle 
activité



Estimer le temps 
nécessaire à 
l’étudiant pour faire 
cette activité. 



Quelle modalité choisir 
pour cette activité? 

Sera-t-elle synchrone 
ou asynchrone? 

L’étudiant travaillera en 
autonomie vous 
encadrerez l’étudiant?



Pensez à :

Présentiel

Distanciel

Marquer les objectifs d’apprentissage visés pour chaque 
activité ou groupe d’activités

Estimer le temps nécessaire pour chaque 
activité ou groupe d’activités en 
présentiel ou distanciel

Le nombre d’heures prévu par les 
activités de formation doit être en 
adéquation avec les ECTS 
correspondants au cours



Pensez à :

Présentiel

Distanciel

- Indiquer les moments d’évaluation sommative ou 
formative. 
- Quelle évaluation?
- Par quelle activité? 
- Quelle rétroaction? (quand, comment)

Evaluation 
sommative ou 
certificative 
Evaluation 
formative



ABCD Activity Based Curriculum Design



ABCD Activity Based Curriculum Design



Bibliographie

ABC Learning design à University College of London 
http://blogs.ucl.ac.uk/digital-education/category/abc-learning-design/


